
EDUCAZIONE ALLA SALUTE E ALLA CREATIVITA’

(13° ANNO )

Master di I° Livello


Metodologia didattica


Il Corso è articolato in quattro parti:

I Anno 


a. una parte teorica  sull’adolescenza con l’apprendimento della teoria dell’adolescenza centrata sulla persona   e in psicologia della salute nell’adolescenza, che intende offrire una preparazione teorica e metodologica di base e competenza specifica in metodologia in educazione alla salute nell’adolescenza.


b. Un tirocinio metodologico finalizzato a formare alla conduzione di gruppi di discussione (gruppi creativi), alle tecniche di comunicazione e alla costruzione del locus interno. 

c. Apprendimento “Programma kairos”©®
.
II° anno 


c. Apprendimento metodologia didattica del programma kairos e supervisione: verifica e supervisione di programmi di educazione alla salute in scuole e centri pedagogici. 

Per il conseguimento del Diploma gli allievi dovranno fare una ricerca sugli effetti del programma Kairos nella scuola

Obiettivi d’apprendimento



I Anno 


– A. Parte Teorica: La teoria dell’adolescenza centrata sulla persona,teoria della salute centrata sulla persona. Psicologia dell’adolescente e psico-biologia dell’apprendimento, clinica del periodo adolescenziale e malattie croniche (dermatologia, ostetricia e ginecologia, malattie infettive, ematologia, neurologia , l’handicap nell’adolescenza, psicopatologia e turbe del comportamento, condotte tossicofile, psicoterapia e counselling, l’adolescente e lo sport (cardiologia, ortopedia, traumatologia), aspetti etici e sentimento religioso. Educazione sessuale,.

B  Tirocinio metodologico: Il modello di Educazione alla Salute secondo l’ermeneutica kairologica; metodi di valutazione dell’efficacia; Il Progetto Kairos e la procedura “programma Kairos”.©®
(Copyright Giuseppe R. Brera 1993-2006)


C Tirocinio tematico: Programma Kairos©® e la procedura fasi da 1 a 14.


II anno – Apprendimento metodologia e procedure didattiche del Programma kairos.  Elementi di base della ricerca scientifica Programmazione ricerca di diploma 

.
Alla fine del Master,dopo la tesi, gli allievi ricevono la licenza d’uso del “Programma kairos”che si rinnova ogni anno con l’accreditamento presso la Società Italiana di Adolescentologia
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