
 

 
 

 

 

                                                                     In misericordia et veritate persona est 

 

           Docenti 2021-2024* 

 

 

La docenza presso l’Università Ambrosiana è regolata dalla politica di qualità dell’Università Ambrosiana 

 

L’Università Ambrosiana seleziona per chiamata, secondo il merito scientifico ed accademico  i Direttori 

di Dipartimento e delle Scuole Normali, i Capi Istituto, i Docenti  e i Ricercatori, nei ruoli stabiliti dal 

Regolamento secondo: 

8.1 l’adesione ai principi etici della Dichiarazione Universale di Diritti e dei Doveri del Giovane 
alla”Charte Mondiale de la Santé –the World Health Charter” e il loro rispetto nella vita e nel 
lavoro didattico; 

8.2 l’adesione ai principi epistemologici del Manifesto della “Medicina centrata sulla persona” (per i corsi di 

natura medica e psicologica), 

8.3 il curriculum didattico e scientifico, le motivazioni alla didattica e alla ricerca. 

 

Responsabile dei contratti con i docenti è il Rettore secondo la procedura di qualità: 

 

 

    Procedura di qualità  : 

 

                                  I titoli di docenza sono regolati dal DR  del 3/07 del 7 febbraio 2007 

Abbreviazioni:  LD (Licentia Docendi) 

                                                                                           MD (Dottore in Medicina-Medicine Doctor) 

                                                                                          Ph,D (Dottore di ricerca-Philosophy Doctor) 

                                                                                          MA ( Master-Specializzazione) 

Procedura di nomina docenti dell’Università Ambrosiana 

 

Regolamento didattico 

 Lista provvisoria/provisional list 

http://www.unambro.it/html/pdf/DICHIARAZIONEUNIVERSALE.pdf
http://www.healthparadigmchange.it/
file:///C:/Users/Utente/Documents/UA/2019/Docenti/Procedura%20di%20nomina%20dell’Università%20Ambrosiana
http://www.unambro.it/html/pdf/REGOLAMENTO%20DIDATTICO%20UA%202012.pdf


 

 
 

 

 

 

                                                Lista docenti  AA 2021-2022 

 

 

 

 

Prof. Carlo Barbieri – LD ad honorem, Magister 2006  

Dpt.: Scienze e Storia dell’Aeronautica  

Direttore Istituto di  storia dell’Aeronautica Militare  “Francesco Brera” 

  

Cattedra: Storia  aeronautica 

 

 Insegnamenti 

 

 Storia delle grandi imprese  

 

 

 

Prof. Bascialli Camillo +  LD  ad Honorem,Magister (2004) 

Prof. Adele Bellù  -LD ad Honorem,Magister   2004  

Decana dell’Università Ambrosiana 

     Dpt Arte Sacra  

    ( attività sospesa nel 2011) 

 

 Prof. Giorgio Cantonetti- Associato 

 

 Dpt Arte Sacra ( attività sospesa nel 2011 ) 

 

 

  Dr. prof. Luciano Berti-  MD, MA, LD  Magister (2006) 

  Scuola medica di Milano 

  Dpti: Medicina centrata sulla persona, Adolescentologia, Pedagogia medica  

  Cattedra :  Counselling medico e metodologia clinica centrata sulla persona  

  Insegnamenti : 

 

  Counselling medico centrato sulla persona   

Psiconeuroendocrinologia e lo stress 

  L’adolescente con disturbi del comportamento alimentare Adolescenza e 

sanità pubblica 

 

 

   



 

 
 

 

   Prof. Stefano Canonico Associato (2004)  

   Dpt Arte Sacra ( attività sospesa nel 2011 ) 

       

       Prof. Carlo Casini- LD ad Honorem, Magister  (2004)  

  Scuola medica di Milano 

  Dpto: Medicina Centrata sulla Persona 

 

  Cattedra:  Etica medica  

 

  Insegnamento 

 

  Storia del diritto alla vita in Italia 

 

 

  Dr. Massimo Colciago lettore    

       Scuola medica di Milano 

  Dpt : Medicina centrata sulla persona 

 

  Insegnamento 

 

  I test in Immunologia clinica 

 

      Dr. prof. Giuseppe R. Brera- Rettore , Magister Licentiae Docendi   (1995) 

Direttore della Scuola Medica di Milano/Milan School of Medicine Direttore : Person 

Centered Medicine International Academy, Person Centered Medicine Research Center, 

direttore programmi 

“Person Centered Medicine International Program” ,  co-Direttore Programma  di ricerca 

“Anti Malaria Program” 

Cattedre : Medicina centrata sulla Persona 1, (Person-Centered Medicine), Adolescentologia  , 

Pedagogia Medica (Medical Education) 

 

Research Gate: publications and profile 

Insegnamenti: 

 

 I diritti dell’uomo e l’adolescenza 

 La kairologia 

Epistemologia e Medicina 

Metodologia didattica in Medicina centrata sulla Persona e Counselling medico- kairologico  

La teoria dell’adolescenza centrata sulla persona 

La Medicina centrata sulla Persona -Metodologia clinic  centrata sulla persona 



 

 
 

Counselling Medico 

Salute e Educazione alla salute : il programma “Kairos” 

Metodologia di formazione dei genitori degli adolescenti  

Metodologia di formazione degli educatori degli adolescenti  

La malattia cronica nell’adolescenza 

  

      Crisi e problemi psicopatologici-comportamentali nell’adolescenza 

 Metodologia clinica nelle problematiche psicopatologiche e comportamentali – 

Apprendimento e Difficoltà d’apprendimento nell’adolescenza 

Riabilitazione psichiatrica centrata sulla persona 

 

 

 

 

 Dr. Prof. Fernando Brivio- LD  ad honorem , Magister (2012)  

 Scuola medica di Milano 

Dpt : Medicina centrata sulla persona Cattedra , LD MA 

 Cattedra : Psiconeuroimmunologia clinica  

 Insegnamenti 

 Psiconeuroimmunologia clinica e chirurgica 

 

 

 Dr. prof. Imer Paolo Calligaro  -LD ad honorem, Magister  (2017) 

 

 Scuola Medica di Milano 

 

       Dipt. Adolescentologia-Medicina Centrata sulla Persona 

 

 Cattedra:Educazione alla salute 

 

 Insegnamenti : Educazione alla salute con gli adolescenti 

 

 

 

Dr. Prof. Franco Canestrari   - LD, Magister ad Honorem (2014) 

 

Scuola Medica di Milano 

 

Cattedra 

 

Biochimica clinica 

 

 



 

 
 

 

 

Prof. David Cawthorpe PhD  -Visiting Professor 

Scuola medica di Milano 

 

 Dpt : Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza 

 

Research Gate : Publications and profile 

 

Insegnamenti 

 

Mental Health Programs for Adolescents 

 

 

Prof. George Christodoulou, MD, MA  LD  ad Honorem,Magister (2021) 

 

Cattedra: Salute mentale centrata sulla persona (Person- Centered Mental Health) 

 

 

Prof. Vincenzo Di Nicola MD, Ph.D,M Phil. MA LD  Science ad Honorem (2021) 

Other academic titles: FRCPC, DFAPA, FCPA 

 

Cattedra: Psichiatria Sociale  (Social Psychiatry) 

 

 

Prof.Peter Sterling PhD, LD ad honorem, Magister (2021) 

 

Cattedra: Allostasis Physiology 

 

 

 

 Prof. Richard Fiordo PhD- LD ad Honorem,Magister (2004) 

 Scuola medica di Milano  

 Dpt. Medicina Centrata sulla Persona (Person centered medicine) 

 

 Cattedra: Health Communication 

 

     International Program in Person Centered Medicine      Insegnamenti 

Health Communication Theory 

 

Health Communication and Adolescence 

 

 

 

Dr.prof. Domenico Francomano - Ld ad honorem,  Magister  

 

Scuola Medica di Milano  

 

Dip. Adolescentologia,Medicina centrata sulla persona 

 

Cattedra: Medicina d’urgenza con gli adolescenti 

 

 

https://www.researchgate.net/profile/D_Cawthorpe


 

 
 

Insegnamenti 

 

Medicina d’emergenza con gli adolescenti 

 

 

 

 Dr.prof. Vincenzo Galante  MD,PhD  -  LD ad honorem,  Magister   

 

 Scuola Medica di Milano 

 

 Dip. Medicina centrata sulla persona, Adolescentologia 

 

 Cattedra: Adolescentologia 2 

 

 Insegnamenti 

 

 Metodologia di  formazione genitori adolescenti 

 

     

     Dr. Paolo Garascia-  prof. associato 

     Scuola medica di Milano 

Dpt : Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza, Medicina centrata sulla persona 

 

Insegnamenti 

 

La Riabilitazione dell’adolescente traumatizzato “ 

 

 

Prof. Peter Greven MD- LD ad Honorem, Magister  (2012)  

Scuola medica di Milano 

 Dpt : Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza  

Cattedra : Psychopatology in Adolescence  

 Insegnamenti 

Attention disorders in Adolescence 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Dr. Prof. Paolo Lissoni  - LD ad Honorem,Magister  (2004)  

Cattedra : Psiconeuroimmunologia  

Insegnamenti Psiconeuroimmunologia 

clinica 

Research gate : Publications and profile 

      

 

 

 

Prof. Michele Lenoci  -LD  ad honorem ,Magister (2013)  

Cattedra : Filosofia  

 

 

Gen.SA (R)  Dr. Prof. Giulio Mainini - Pro Rettore  -LD Magister ad Honorem (2006) 

Direttore Dpt   Storia dell’Aeronautica 

Insegnamenti 

 

Protezione civile aeronautica 

 

 

Profsa Carla Meocci -Associato 

 

Dpt.: Arte sacra  ( attività sospesa 2011) 

 

 

Prof. Jean George Maestroni- LD  ad Honorem,Magister (2010)  

Scuola Medica di Milano 

Cattedra : Psiconeuroimmunologia sperimentale    

Research Gate: publications and profile 

Prof Giuseppe Manzoni di Chiosca- LD ad Honorem,Magister  (2004) 

Dpt. Arte sacra  (sospeso) 

Dr.Prof.Mauro Miceli     LD ad Honorem,Magister (2014) 

Scuola Medica di Milano 

Cattedra: Biochimica 

https://www.researchgate.net/search.Search.html?type=publication&query=paolo%20lissoni
https://www.researchgate.net/profile/Gjm_Maestroni


 

 
 

Insegnamenti : Biochimica 

 

Prof. Juan Mezzich, MA, PhD, MA, LD ad Honorem ,Magister (2021) 

Cattedra: Medicina centrata sulla persona (2) –(Person-Centered Medicine(2)) 

     

   

    Prof. Philipe Ney- LD  ad Honorem, Magister (2011) 

    Scuola Medica di Milano 

    Cattedra : Pregnancy Psychology and Psychiatry 

 

Insegnamenti  Pregnancy Psychology-  Pregnancy Loss Counselling  

 

Dr.Prof. Vincenzo Ovallesco- LD ad Honorem-Magister (2010) 

    Scuola medica di Milano 

    Cattedra: Antropologia dell’adolescenza 

 

Dpt : Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza 

 

Insegnamenti : 

 

Adolescenza, religione ,identità  

Il gruppo “pari”nell’adolescenza 

 

Dr. prof. Marco Pandolfi- Associato  

Scuola medica di Milano 

Dpt : Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza 

Insegnamenti 

Il rapporto medico-adolescente in Ospedale 

 

L’adolescente con problemi oncologici  

L’adolescente con malattie ematologiche 



 

 
 
      Gen.Sa Dr. Prof. Gianbortolo Parisi + Magister LD ad Honorem (2006)       

       Dpt.  Scienze e storia dell’Aeronautica 

Dr. Italo Pissavini- lettore  

 Scuola medica di Milano 

 

Dpt : Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza, Medicina centrata sulla persona 

 

Insegnamenti: 

 

L’adolescente nell’ambulatorio del medico di famiglia 

 

 

Dr.ssa prof.ssa Mariangela Porta-  LD, Magister ad Honorem  

Scuola medica di Milano 

 

Dpt : Medicina centrata sulla persona, Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza 

 

Cattedra 

 

Ginecologia e Ostetricia centrata sulla persona 

 

     Insegnamenti 

 

      La maternità nell’adolescente: aspetti psico-sociali  

      L’adolescente in stato di gravidanza 

L’abuso sessuale nell’adolescenza 

 

Il counselling medico nell’adolescente abusata 

 

Il counselling medico nella domanda di contraccezione 

 

 

 

        Prof.Ettore Ruberti     Ld  ad honorem,Magister (2013) 

 

        Scuola Medica di Milano 

 

        Cattedra: Biologia molecolare 

 

      Dpt:  Medicina centrata sulla persona 

 

         Co-Direttore: Programma Anti Malaria (progetto di ricerca finalizzato) 

      

         Insegnamenti:  Evoluzione e bio-diversità 

 

 



 

 
 

 

 

 

Dr. Antonino Portale- Lettore  

Scuola medica di Milano 

Dpt : Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza 

 

Insegnamenti 

 

Traumatologia e riabilitazione nell’adolescenza 

 

 

Dr. prof. Assunto Quadrio + LD ad honorem, Magister  (2004)  

 

 

Prof. Ivan  Rainini –- Ld ad Honorem, Magister  (2004) 

Pro-Rettore (emerito) 

Direttore dpto di Archeologia (emerito) 

 

      Prof  Iosef Seifert  - LD ad Honorem, Magister  (1996)  

 Scuola Medica di Milano 

 Cattedra :  Philosophy and Medical Ethics 

 

Dr. Giovanni Spada - lettore 

 

Scuola Medica di Milano 

 

Traumatologia e ortopedia nell’adolescenza 

 

     Gabriele Soliani- lettore 

 Scuola Medica di Milano 



 

 
 

 

  Dpt : Medicina centrata sulla persona, Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza 

 

 

Insegnamenti 

 

La Pedagogia della vita 

 

 

Dr. Prof. Rosario Startari- Associato  

Scuola Medica di Milano 

 

Dpt. Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza 

 

Insegnamenti 

 

Malattie infettive nell’adolescenza 

 

Prof. Le Roy Travis Ph D + Magister LD ad Honorem (2004)  

 

 

Dr. Prof. Roberto Vanini- Associato 

 Scuola Medica di Milano 

  

Dpt Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza 

 

Insegnamenti 

 

L’adolescente diabetico 

 

Prof. Claudio Violato PhD- LD ad Honorem, Magister Scientiae (2004) 

 Pro-Rettore - 2021 

 Scuola Medica di Milano 

 Co-Direttore: Dpto di pedagogia medica (Medical Education)-  Director International Graduate 

Program in Medical Education 

 

  Scientific  Director 

 

 - Person Centered Medicine International Program 

-  Person Centered Medicine International Academy 

  -World Health Committee 

 

 Cattedre : Ricerca in Pedagogia Medica - Metodologia della Ricerca statistica 

 



 

 
 

 Research Gate: publications and profile 

 

Insegnamenti 

 

Metodologia della ricerca e metodi statistici Curriculum 

and Research in Medical Education 

Qualità delle cure materne, attaccamento e Adolescenza 

 

  Prof. Nabil el Zahaar PhD - LD ad Honorem, Magister  (2013) Visiting Professor 

-Scuola Medica di Milano 

  Dpt :  Adolescentologia e Medicina dell’Adolescenza  

   Cattedra: Education in Human Rights 

  Insegnamenti 

 

  Education in Human Rights in Adolescence 

 

 

   

   Dr.Prof. Aldo Zanon - LD,  Magister  (2006) 

 

   Scuola Medica di Milano 

  

   Dip. Medicina centrata sulla Persona,  Adolescentologia  

 

   Cattedra: Counselling medico 3 

 

   Insegnamenti: Counselling medico, Educazione alla salute e affettiva nell’adolescenza 

 

 

 

 

   Prof. Stefano Zecchi  -LD ad Honorem, Magister (2016) 

 

   Cattedra : Filosofia estetica 

 

 

 

   Prof. Roy Kalikayalil – LD ad Honorem, Magister 

 

   Scuola Medica di Milano 

 

   Cattedra   Person- Centered Psychiatry 

 

 

Segreteria: Segreteria generale   dssa M.R Fissi     segrgen@unambro.it 

Responsabile comunicazione e offerta formativa: dssa Vincenza Quero  offertaformativa@scuolamedicamilano

https://www.researchgate.net/profile/Claudio_Violato
mailto:segrgen@unambro.it


 

 
 



 

 
 
 


