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Con il patrocinio della Societa Italiana di Adolescentologi
dell’adolescenza (SIAd) e della
World Federation and Society of Adolescentolo

y (WFSA)

CEDAP

CENTRO PER LO STUDIO E LO SVILUPPO DELL'APPRENDIMENTO E
DELLA CREATIVITA

Il Centro per lo Studio e lo Sviluppo dell’Apprendimento CEDAP ©® ha lo scopo di

valori esistenziali , nell’eta adolescenziale e giovanile.

JERIOE R I E]E, messa a punto negli ultimi
30 anni dal Prof. Giuseppe R. Brera, che valorizza le possibilita e le risorse cognitive
dell’adolescente e del giovane considerandole il risultato parziale, nel momento della
prestazione, del complesso lavoro costitutivo dell’identita e dell’autonomia adolescenziale.

Il processo cognitivo, pertanto, non viene frammentato in "funzioni” ma viene studiato
come fenomeno che appartiene contemporaneamente alla dimensione affettiva, emotiva,
rélazionale, noodinamica e spirituale della personalita in evoluzione.

Le difficolta scolari spesso sono il risultato non tanto di uno specifico deficit di una
funzione cognitiva, ma rappresentano un momento di equilibrio della persona, che
in guesto modo cerca di risolvere altre problematiche sottostanti.

Per questo motivo il processo d'apprendimento viene studiato nella sua globalita dando
valore alla persona in quanto individuo all'interno di un mondo di motivazioni, di relazioni,
di ideali e di significato.
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SERVIZI OFFERTI

S CHENGEINSOEEESINCEPOISRUENS nc/o prestazione scolare

roblematica in una prospettiva globale.
: il servizio orienta I'adolescente in relazione alle sue

risorse nella scelta della scuola superiore e dell’'Universita.

di supporto globale alla persona dell'adolescente, per un periodo
prolungato, sotto il profilo cognitivo, affettivo e auxologico: segue il ragazzo nel suo
sviluppo psicobiologico promuovendo le sue risorse e aumentando le sue possibilita di
successo e le sue abilita.

I | counsclling permette di promuovere le risorse e le possibilita di

realizzazione dell’adolescente e del giovane.
J . permette, attraverso corsi di
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D formazione, di preparare i genitori ai rapporti con l'adolescente e di aumentare le loro D
I risorse nelle situazioni problematiche. I
! ¢ PROGRAMMA KAIROS ®© PER LO SVILUPPO DELLA CREATIVITA E DEI !
H VALORI ESISTENZIALI H
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
I I
[ [
= =l

ACCESSO AI SERVIZI DEL CENTRO PER LO STUDIO E LO SVILUPPO
DELL'APPRENDIMENTO

- L'accesso ai Servizi del Centro avviene solo per appuntamento telefonico attraverso
la Segreteria o scrivendo a: dipado@unambro.it

- La Segreteria del Centro riceve le prenotazioni degli appuntamenti dal lunedi al venerdi,
ore 9-13 ; tel ( Counselling also in English and in French)

Il CEDAP opera presso il Centro della salute del giovane della Dipartimento di
Adolescentologia dellUniversita Ambrosiana e della Societa Italiana di Adolescentologia -
viale Romagna, 51, 20133 Milano.
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